TEMA LIVRE PESQUISA

TA1: AVALIAGAO DA EXPERIENCIA DE CARIE DENTARIA E FATORES
RELACIONADOS EM CRIANCAS DE 6 ANOS DE IDADE ATENDIDAS EM UM
PROGRAMA EDUCATIVO-PREVENTIVO

Varanda T*, Zunta LML, Pinto LMCP, Walter LRF, Ferelle A.

Universidade Estadual de Londrina

O objetivo deste estudo foi avaliar os fatores associados com a experiéncia da carie
dentaria em criangas que participaram de um programa educativo-preventivo de
saude bucal, nos primeiros 6 anos de vida. A amostra foi composta por 170
criangas com 6 anos de idade, que participavam do programa educativo-preventivo do
Nucleo de Odontologia para Bebés da Universidade Estadual de Londrina (NOB/UEL)
desde os primeiros seis meses de vida e que, aos 4 anos de idade, participaram de
uma pesquisa para avaliacdo da carie dentaria. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da UEL (parecer n.° 212/5). Foi realizado exame clinico para avaliar
a condigao dentaria e o indice de placa. Um formulario foi aplicado aos pais com o
intuito de obter informacbes sobre fatores comportamentais e sodcio-econémicos e
culturais. Os dados foram analisados estatisticamente e testes paramétricos e nao
parameétricos foram realizados. A prevaléncia de carie foi de 34,7% e, os indices ceo-d
e ceo-s, 1,33 e 2,32, respectivamente. Entre as idades de 4 e 6 anos, observou-se as
seguintes alteracdes estatisticamente significantes (p<0,05): aumento de criangas com
dentes cariados; aumento no numero de criangas que passaram a escovar os dentes
sozinhas; diminuicdo do numero de criangcas que utilizavam mamadeira, mas um
aumento de seu consumo para dormir/durante a noite; diminuicdo do numero de
criangas que higienizava os dentes depois de mamada noturna; diminuicdo da
quantidade de pais que seguiram corretamente as informagdes do programa em
relagcdo ao aleitamento noturno e a escovagao. Conclui-se que, além da diminui¢do do
numero de criangas livres de carie, houve uma piora em alguns habitos de higiene e de

uso de mamadeira entre as idades de 4 e de 6 anos. Isso mostra a necessidade de



reavaliagdo das medidas educativas e preventivas adotadas pelo programa neste

periodo.

Palavras-chave: carie dentaria; prevaléncia; pré-escolar

TA2: AVALIAGAO DO TRATAMENTO EM DENTES DECIDUOS TRAUMATIZADOS
E DO TEMPO DE PROCURA PELO ATENDIMENTO NA BEBE-CLINICA DA
FACULDADE DE ODONTOLOGIA DE ARACATUBA- UNESP.

Sangalli J*. Cunha, RF.

Faculdade de Odontologia, Campus de Aracatuba - Universidade Estadual Paulista

“Julio de Mesquita Filho”.

O tratamento do traumatismo em dente deciduo € um assunto polémico e pouco
estudado pelos trabalhos experimentais e epidemioldgicos. O propdsito desta pesquisa
foi avaliar o tratamento de dentes deciduos traumatizados e a influéncia do tempo de
procura pelo atendimento sobre a condi¢cdo pulpar, de pacientes assistidos na Bebé
Clinica da Faculdade de Odontologia de Aragatuba- UNESP. Dos 1853 prontuarios
analisados, 233 pacientes, num total de 338 dentes foram avaliados. Os dados foram
registrados em fichas especificas para, posteriormente serem submetidos a analise
estatistica. A frequéncia de injurias traumaticas foi de 22%, sendo as criangas do
género masculino as mais acometidas (60%). A faixa etaria entre 13 e 24 meses foi a
mais prevalente (48%). Os dentes mais afetados foram os incisivos centrais superiores
(88%), sendo mais frequente o envolvimento de apenas um dente por trauma dentario
(61%). As injurias ao tecido duro prevaleceram (55%), destacando-se a fratura
coronaria de esmalte (44,7%). Esse alto valor de fraturas ao tecido duro favoreceu uma
maior ocorréncia de vitalidade pulpar (76%). O acompanhamento foi o tipo de
tratamento mais adotado (85,4%), sendo que os traumas mais severos provocaram

tratamentos mais invasivos, sendo realizados em sua maioria seis meses apos o



trauma. Nao foi verificada associagdo estatisticamente significativa entre o tempo de
busca pelo atendimento e a condigao pulpar.

N° protocolo da aprovacao do comité de ética: Processo FOA 656/2003

Palavras-chaves: Traumatismos dentarios; avulsdo dentaria; fraturas dos dentes.

TA3: FLUOR TOPICO EM BEBES: PROTOCOLO UTILIZADO PELAS
UNIVERSIDADES BRASILEIRAS DE ODONTOLOGIA

Alves KMRP*, Assunc¢ao LRS, Elias GP, Cunha RF

Departamento de Odontopediatria, Faculdade de Odontologia de Aragatuba-UNESP

O objetivo deste estudo foi avaliar o perfil de utilizacdo do fluor tépico em bebés
adotado pelas Universidades Brasileiras de Odontologia. Um questionario contendo 10
questdbes de multipla escolha foi enviado ao setor de Odontopediatria de 100
Faculdades de Odontologia do Brasil. Foram averiguados aspectos da conduta adotada
no uso tépico do fluor domiciliar e profissional, incluindo concentragdo, forma de
utilizagao, frequéncia, periodo do dia recomendado e uso de dentifricios. O motivo da
nao indicagdo desse método também foi investigado. Das 100 Universidades
contactadas, 62 (62%) responderam o questionario. Os resultados mostraram que 24
(51%) instituicbes preconizam o uso profissional e domiciliar de fluor tépico. O verniz
fluoretado foi a forma de aplicagdo profissional mais mencionada (96%). Quando
utilizado o fluor em solugdo, a concentracdao de 0,2% foi a mais relatada no uso
profissional (62%) e de 0,02%, no uso domiciliar (66%). Em relacdo a frequéncia
recomendada do fluor domiciliar, a maioria das instituicbes aconselha sua utilizacao 1
vez ao dia (67%), preferencialmente antes de dormir (85%), sendo n&o recomendado o
uso fazem apenas uso do fluor profissional, 13 (69%) aboliram o uso do fluor caseiro
concomitante da solugéo de fluor e do dentifricio fluoretado (85%). Foi constatado que,
das 22 instituicdes que e 9 (41%) nunca o recomendaram tendo como principais

motivos a utilizacdo de outras fontes de fluor e o risco de desenvolvimento de fluorose.



Conclui-se que nao existe ainda um consenso quanto ao uso de fluor topico em bebés,
considerando-se oportuno o prosseguimento de estudos para que se possa estabelecer
o melhor protocolo de trabalho. CEP- Processo n°: 2005-02109

Palavras chave: Fluor, Bebé, Odontopediatria

TA4: INCIDENCIA E ETIOLOGIA DOS TRAUMATISMOS NA DENTIGAO DECIDUA
DOS PACIENTES ATENDIDOS NO NUCLEO DE ODONTOLOGIA PARA BEBES DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA

Longo RE*, Sullcahuaman JAG, Pinto LMCP, Boer FAC.

O conhecimento da etiologia e fatores predisponentes representa a base para o
desenvolvimento de programas de prevengado ao traumatismo alveolodentario. Esse
trabalho tem por objetivo verificar os fatores etioldgicos (historia do trauma), a idade e o
género em que ocorre a maior freqiéncia de traumatismos na denticdo decidua da
populacao atendida no Pronto Socorro (PS) do Nucleo de Odontologia para Bebés da
Universidade Estadual de Londrina — Parana (NOB-UEL). A metodologia empregada
consistiu de um levantamento de dados dos prontuarios dos pacientes, selecionados
numa amostra formada por todas as criangas (1.258) que sofreram traumatismo nos
dentes deciduos e que foram atendidas no PS do NOB/UEL no periodo de janeiro/2002
a dezembro/2006. Desses prontuarios, 1.043 possuiam os dados necessarios para a
inclusdo na pesquisa (histéria do trauma, idade e género da crianga). Este estudo foi
aprovado pelo comité de ética, com o protocolo 5282, processo 37825/2007. O
resultado desta pesquisa demonstrou que as criangas entre 2 e 3 anos foram as que
apresentaram a maioria das lesdes, totalizando 25,98% da amostra. Com relagéo ao
género, a diferenga encontrada foi de 15,44% entre o género masculino e o feminino,
sendo o primeiro com a predominancia de 57,72%.0s fatores etiolégicos mais
frequentes que afetam a dentadura decidua foram as variadas quedas: andar/correr
com 50,33%, seguido de objetos altos com 21,28% e de objetos moveis com 12,65%. A

partir dos resultados, pode-se concluir que a faixa etaria mais acometida foi entre 2 e 3



anos de idade. O género masculino apresentou-se como o mais frequente. E as

quedas por andar e correr foram as que mais ocorreram.

PALAVRAS CHAVES: dentes deciduos, traumatismos dentarios, etiologia.

TA5: EFETIVIDADE DE UM NOVO LENGO BUCAL NA REMOGAO DO BIOFILME
DENTAL EM BEBES

ABANTO JA*, REZENDE KMPC, VILELA T, CARVALHO TS, CORREA FNP, CORREA
MSNP, BONECKER MJS.

Disciplina de Odontopediatria. Faculdade de Odontologia da Universidade de Sé&o
Paulo - USP.

Objetivos: O objetivo deste estudo foi avaliar a efetividade da remocao de biofilme por
meio do lengo “Oral Wipes” em bebés de alto risco de carie, assim como avaliar o
comportamento dos bebés e a preferéncia das responsaveis pelos diferentes métodos.
Métodos: O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em pesquisa com protocolo N°
159/07. Cinquenta bebés foram selecionados em dois grupos, segundo o local de
pesquisa: (1) educadoras de creche (n=25) e (2) maes de um centro de Apoio a
Gestante (n=25). Estes foram identificados pelo habito de aleitamento artificial noturno.
Uma gaze umedecida com agua filtrada e a escova dental infantil Oral-B Stages 1
foram utilizadas como métodos controle para remoc¢dao do biofime em dentes
anteriores. Os registros de indice do biofilme inicial e final de cada método foram
realizados e calculados por dois examinadores. Nenhuma técnica de higiene bucal foi
recomendada. Cada periodo experimental compreendeu 2 dias de acumulo do biofilme,
1 dia para realizacdo do experimento seguido de 4 dias de higiene habitual. O
comportamento do bebé e satisfagdo do responsavel foi avaliado durante o
experimento e mediante entrevista. Resultados: Dentro de cada grupo, os tratamentos

puderam remover biofilme significativamente (p<0.001). Os bebés no grupo 2 tiveram



significantemente maior remocédo de biofiime em comparacdo ao grupo 1 quando
utilizaram a escova ou lengo bucal (p=0.005 e p<0.001, respectivamente). Comparando
os trés métodos, ndo houve diferenga significante no comportamento dos bebés no
grupo 1 (p=0.074). Porém, os bebés do grupo 2 comportaram-se melhor quando o
biofilme foi removido utilizando o lengo ao invés da escova (p=0.034). Maes e
educadoras preferiram o uso do lengo. Conclusdes: O lengo “Oral Wipe” € um método
efetivo e bem aceito por maes, educadores e bebés para a remocgéo do biofiime em

dentes anteriores.

Palavras-chaves: lenco bucal, remocao do biofilme, bebés.

TA6: CONHECIMENTO DAS GESTANTES SOBRE SAUDE BUCAL

Leite ICC, Barreto MAC*, Pereira MA, Novaes SMA

UFS

A gestacgao representa um periodo ideal para a aquisi¢ao de habitos saudaveis e novos
conhecimentos. O sucesso de se ter criangas livres de doengas bucais ira depender,
sobremaneira, do momento de iniciagao da educagao e promog¢ao da saude bucal, com
acompanhamento odontolégico da mulher durante a gravidez. Assim, o presente
estudo teve por objetivo identificar, através de um roteiro de entrevista, o conhecimento
das gestantes em relagcdo a saude bucal. A populagao-alvo foi constituida por 81
gestantes cadastradas no pré-natal do Programa Saude da Familia do municipio de
Gararu-SE. Foram abordadas questdes sobre orientagdo quanto a saude bucal, cultura
popular e gravidez, amamentag¢do, doenga carie e aspectos pertinentes a saude oral
dos bebés. A analise dos resultados demonstrou que as gestantes possuem
deficiéncias no seu conhecimento sobre sua saude oral e a de seus filhos, havendo
necessidade de implementagdo de programas especificos de promogao de saude bucal

direcionados as futuras maes.



N° do protocolo de aprovacdo da pesquisa pelo Comité de Etica da UFS: 149/ 2004.
Resolugao 196/ 96.

Palavras-Chaves: Gestantes — Conhecimento — Saude Bucal

TA7: PROJETO SORRIA BAIRRO-ESCOLA DA PREFEITURA DE NOVA IGUAGU-
RJ: ALICERCE PARA A PROMOGAO PRECOCE DE SAUDE BUCAL

Vaz PRM*, Vieira FFR, Silveira RG, Miasato JM

Universidade UNIGRANRIO-RJ

O numero de casos de caries severas acometendo individuos em seus primeiros anos
estd aumentando, como também a incidéncia de lesbes em grupos restritos de criangas
na primeira infancia, resultando o fendbmeno da polarizagédo. De acordo com o ultimo
levantamento epidemiolégico do Ministério da Saude (SB 2000), em média, uma
crianca de 3 anos ou menos ja possui, pelo menos, um dente com experiéncia de carie
dentaria (ceo-d=1,1). Aos 5 anos esta média aumenta para quase 3 dentes atacados
(ceo-d=2,8). Deve ser ressaltado que na maioria dos casos 0 componente cariado €
responsavel por mais de 80% do indice ceo-d na idade de 5 anos e mais de 90% nas
criancas de 18 a 36 meses. O objetivo desta pesquisa é apresentar o projeto Sorria
Bairro-Escola como alicerce para a promocao precoce de saude bucal. Este estudo foi
aprovado pelo Comité de FEtica da UNIGRANRIO, sob protocolo CAAE
1633.0.000.317-07. O projeto assiste os 609 pré-escolares que apresentaram Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido assinado pelos pais, das 14 creches municipais,
na faixa etaria entre 2 e 5 anos, com prevencgao as doengas buco-dentais e Tratamento
Restaurador Atraumatico realizado no proprio ambiente escolar, dentro dos preceitos
da OMS. A prevaléncia de carie de estabelecimento precoce encontrada no inicio do
projeto, em julho de 2007, foi de 37,4% e o ceo-d médio foi de 1,5 (x 2,6). O
componente cariado “c” foi responsavel por 90,4% do indice, sendo o componente
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extraido “e” responsavel por 8,2% e o obturado “0” por 1,4%. Apdés 1 ano, o
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componente “c” regrediu para 2,1%, o “e” para 7,6% e o “0” atingiu 90,3%. O programa
Epi Info 6.04d foi utilizado para tabular os dados, com 5% de significancia estatistica.
Conclui-se que o projeto vem apresentando resultados muito satisfatorios, ratificando a

importancia do atendimento odontolégico social precoce.

Palavras-chaves: servicos de saude bucal; assisténcia odontolégica para criangas;

creches.

TA8: O PERFIL DOS AVOS QUE CUIDAM DA SAUDE BUCAL DOS NETOS
PARTICIPANTES DO PROGRAMA EDUCATIVO-PREVENTIVO CRESCENDO SEM
CARIE-RECIFE_PE

Berman de Moraes A*, Bomfim MJ, Vasconcelos MGL

Universidade Federal de Pernambuco

O Programa de Atencao Odontoldgica Precoce a bebés de 0-36 meses. “Crescendo
Sem Carie”, vem sendo desenvolvido ha mais de 16 anos no Hospital Geral de Areias,
Recife-PE. Trata-se de um servico publico do Governo do Estado de Pernambuco,
tendo como suporte cientifico o Departamento de Pés-graduagao de Odontopediatria e
da UNATI, ambos da UFPE. Tem como principal objetivo o atendimento a bebés em
idade pré-escolar, baseando-se na educacéo e conscientizagao dos pais e profissionais
de saude, ginecologistas, pediatras e nutricionistas, atuando nos fatores etiolégicos da
carie dentaria, através de medidas preventivas e/ou curativas, alcangando resultados
consideraveis na prevengao da carie de acometimento precoce. Dentro do seu enfoque
multidisciplinar, surge a questdo dos avos e netos, que nos alerta para a influéncia de
aspectos culturais desse relacionamento, em relagdo aos habitos comportamentais e
da dieta alimentar frequentemente rica em agucar, contribuindo para a instalagéo da
carie precoce na infancia. Objetivos: Identificar os significados atribuidos pelos avés
no cuidado com a saude bucal dos netos, avaliar a condi¢ao dental dos mesmos

através de exame clinico e analisar se o oferecimento do agucar como forma de



carinho, contribui para a instalagcado da carie precoce na infancia.Métodos: Estudo
descritivo e exploratorio conduzido pela pesquisa qualitativa,com base no relato de
avos e exame clinico nos netos para detecgéo de lesGes de carie dentaria, presencga
de placa visivel e manchas brancas.Resultados: Os avos pertenciam a faixa etaria de
38 a 77 anos e 4 tematicas emergiram das falas. Os netos entre 21-36 meses, destes,
2 ndo apresentavam lesdes de carie, porém apresentavam manchas brancas e 7 um
indice de carie elevado.Conclusées:0Os avds assumem papel importante no ambito
familiar e no controle e prevencao da carie dentaria, apesar de permitirem aos netos, o
consumo de agucar prejudicial a saude bucal dos mesmos, comprovado através do
exame clinico.

Registro CEP/CCS/UFPE N° 270/06

Registro do SISNEPE FR 115724

CAAE- 0279.0.172.000-06

Palavras-chave: saude bucal, carie dentaria, pesquisa qualitativa.

TB1: PERFIL GENETICO-MOLECULAR DE Streptococcus mutans ISOLADOS DE
PRE-ESCOLARES ATENDIDOS EM UM PROGRAMA EDUCATIVO-PREVENTIVO

Cota ALS*, Parreira SO, Ferracin G, Braga MP, Walter LRF, Poli-Frederico RC

Universidade Norte do Parana — UNOPAR - Londrina PR

A partir do questionamento “por que algumas criangas, mesmo com assisténcia
odontoldgica desde o primeiro ano de vida, ainda apresentam carie dentaria?” o objetivo
deste trabalho foi analisar geneticamente isolados de Streptococcus mutans (SM)
quanto aos sorotipos de antigenicidade e produgdo de mutacinas e relaciona-los com
algumas condi¢des associadas a doencga. Participaram do estudo 40 criangas de cinco
anos de idade, com e sem carie dentaria, sendo que 20 recebiam assisténcia

odontoldgica precoce (grupo estudo). Experiéncia/severidade da carie foram avaliados



utilizando-se o indice ceod e amostras de saliva foram coletadas para contagem
microbiana e identificacdo dos SM. Um total de 400 isolados foram avaliados, pela
reagcao em cadeia da polimerase, utilizando-se primers especificos para os sorotipos c,
e, f e para os genes das mutacinas /l//IV. O projeto teve aprovacdo do Comité de Etica
em Pesquisa da UNOPAR (PP 281/07). Propor¢des idénticas de criangas com e sem
carie (50%) foram verificadas em ambos os grupos. Com relagdo a severidade da
doencga, no grupo controle observou-se mesma proporcao (25%) de pré-escolares com
baixa e alta severidade enquanto que no grupo estudo 35% das criangas quando
desenvolviam a doencga era de alta severidade. A grande maioria dos isolados de SM de
todas as criangas apresentaram sorotipo ¢. No grupo estudo nao foi identificada a
mutacina Il sendo que 30% apresentavam o gene para a mutacina IV. Nado houve
associagao, em ambos os grupos, entre presenga de mutacina e experiéncia/severidade
da carie, contagem microbiana e sorotipo. No entanto, no grupo sem atendimento
educativo-preventivo foram encontradas correlagées entre a contagem microbiana com
experiéncia de carie (r = 0,73; p< 0,01) e com a severidade da doenga (r = 0,69; p <
0,001). Esses resultados sugerem que as agodes realizadas no programa educativo-
preventivo podem estar contribuindo para o estabelecimento de uma microbiota menos

virulenta.

Palavras-chave: Streptococcus mutans, sorotipo, mutacina.

TB2: POTENCIAL DE TRANSMISSIBILIDADE DA DOENCA CARIE DE MAES PARA
FILHOS COM IDADE DE 0 A 36 MESES

RIBEIRO MHMN*, MONTEIRO LMG, ASCKAR JMA, VOLPATO LER.
Faculdade de Odontologia da Universidade de Cuiaba — FOC/UNIC

A aquisicéo precoce dos estreptococos do grupo mutans e do lactobacillus € um fator
de risco para o desenvolvimento de lesdes cariosas nas criancas; € a transmissao
desses microrganismos € dependente do nivel de colonizagdo apresentado pelas

maes, sendo, assim, as chances da mae transmitir para os filhos a doenca carie é



consideravelmente alta. Desta forma, objetiva-se com este estudo analisar o nivel de
streptococcus e lactobacillus nas salivas de 60 pares de maes e filhos com idade
variando entre 0 a 36 meses do servigco de assisténcia as Maes do Hospital Geral
Universitario da Faculdade de Odontologia da Universidade de Cuiaba e também na
Clinica de Bebés da mesma. Com isso, realizou-se anamnese, exame clinico e coleta
da saliva de cada par. Esta por sua vez foi coletada espontaneamente através de uma
pipeta e em seguida foi inoculada nos meios de cultura para analise. O sistema
utiizado foi o de laminocultivo Dentalcult ((Laborclin Ltda. — Pinhais, Parana),
utilizando-se os meios agar mitis salivarius bacitracina (Streptococcus mutans) e agar
rogosa (Lactobacillus sp.) para detectar e quantificar as bactérias cariogénicas. Apos a
incubacado num periodo de 48 horas analisou-se o crescimento e realizou-se a leitura
da contagem de colbnias através da comparagao visual com o gabarito de
comparagao. Foi observado um incremento na aquisicdo de estreptococos e
lactobacilos nos bebés de acordo com a idade e numero de dentes irrompidos na
cavidade bucal, entretanto nao foi observada relagao entre a quantidade de bactérias
cariogénicas entre maes e filhos dos diferentes grupos. De acordo com os resultados
obtidos conclui-se que a aquisicdo da microbiota cariogénica pelos bebés esta
relacionada com a quantidade de faces dentarias susceptiveis a colonizacdo e nao

com a quantidade de bactérias cariogénicas de suas maes. CEP 0307-208

Palavras chaves: transmissibilidade, streptococcus e lactobacillus

TB3: PREVALENCIA DE EROSAO DENTAL EM BEBES DE TRES ANOS DE IDADE
NO MUNICIPIO DE DIADEMA, SAO PAULO

Murakami C*, Oliveira LB, Corréa MSNP, Bonecker M.

Disciplina de Odontopediatria - Faculdade de Odontologia da Universidade de Sao

Paulo



Estudos realizados ao redor do mundo revelaram uma alta prevaléncia de erosao
dental em criangas. Porém, no Brasil, ainda n&o existem dados epidemioldgicos sobre
esta patologia na denticdo decidua. O presente estudo objetivou avaliar a prevaléncia
de erosao dental numa populagdo de bebés de trés anos de idade. Apds a aprovagao
do Comité de Etica em Pesquisa (Protocolo 19/2008), a coleta dos dados foi realizada
durante a Campanha Nacional de Multivacinagcdo Infantil de 2008, nas Unidades
Basicas de Saude (UBS) do municipio de Diadema, Sao Paulo. O Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido foi assinado pelos responsaveis legais dos
participantes. Um questionario sobre erosao dental foi preenchido por anotadores e as
criangas foram avaliadas por examinadores em consultorios odontoldgicos, com o
auxilio de um espelho clinico e em condigbes de campo limpo, seco e iluminado. O
indice médio de concordancia de Cohen’s Kappa interexaminadores foi de 0,63 para
area da lesao e 0,77 para profundidade da lesdo e o Kappa intraexaminadores foi de
0,62 para area da lesao e de 0,74 para profundidade da lesdo. Duzentas e cinglenta
criangas foram examinadas, dentre as quais cento e vinte apresentaram erosao dental,
gerando uma prevaléncia de 48%. Os resultados encontrados na presente pesquisa

corroboram com os achados de estudos prévios na literatura.

PALAVRAS-CHAVES: erosao dental, prevaléncia, bebés

TB4: PROGRAMA VIVER SEM CARIE

Ramos CJ*, Shintome LK, Barbosa DML, Lemos LVFM, Di Nicolé R, Myaki, SI

Faculdade de Odontologia de Sdo José dos Campos — UNESP

O objetivo deste relato de experiéncia é apresentar os resultados apds oito anos de
funcionamento do projeto de Odontologia para Bebés na Faculdade de Odontologia de
Sao José dos Campos — UNESP, o programa Viver Sem Carie. O diferencial

metodologico consiste na obrigatoriedade da educagdo odontologica da gestante



anteceder a primeira consulta odontolégica do bebé. Pela palestra educativa proferida
as gestantes, € iniciada a transmissdo dos conceitos de saude bucal e atencgao
odontoldgica oportuna; € mostrada a possibilidade de cuidado domiciliar precoce
diminuindo a distancia entre conhecimento adquirido e sua aplicagdo. Neste momento
também €& agendada a primeira consulta odontoléogica do bebé. O protocolo de
atendimento caracteriza-se por trés etapas operacionais: palestra educativa da
gestante entre o 6° e 0 8° més gestacional; primeira consulta do bebé entre 0 4° e 0 6°
més de vida; consultas odontolégicas do bebé (periodicidade de retorno de 4 em 4
meses), até a crianga completar 4 anos de idade. As diretrizes clinicas obedecem as
normas oficiais. O atendimento é realizado por cirurgides-dentistas do Centro de
Estudo e Pesquisa em Odontopediatria, coordenado por docentes da Disciplina de
Odontopediatria. Os resultados sao referentes ao periodo entre marco de 2001 e
agosto de 2008 e revelam o credenciamento de 272 gestantes. Dentre estas 88 né&o
retornaram para a primeira consulta do bebé; e 92 desistiram do tratamento durante os
retornos periodicos. Atualmente encontram-se em tratamento 84 criangas, e 35 ja
concluiram esta fase, completando o desenvolvimento da denticido decidua sem
estabelecimento de lesdo cariosa. Dentre os fatores de insucesso, isoladamente ou
associados, destacam-se: falta ou descuido nos habitos de higiene domiciliar;
descontrole dos habitos alimentares e ndao assiduidade ao programa. Conclui-se que a
consolidagdo do programa foi obtida, devido ao ndo desenvolvimento de lesbes de

carie nas criangas assiduas e ao incremento de gestantes interessadas.

Palavras-chaves: Odontologia para bebes, prevencao

TB5: PROJETO SO-RISO — ATENGAO MATERNO-INFANTIL: A EXPERIENCIA DA
FACULDADE DE ODONTOLOGIA DA UFJF NO ATENDIMENTO DE GESTANTES E
CRIANGAS NA PRIMEIRA INFANCIA

Machado FC*, Alves RT, Oliveira AS, Otenio CCM, Mattos CLB, Ribeiro RA



Faculdade de Odontologia - Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF)

O Projeto Sé-Riso — Atencdo Materno-Infantil € um projeto de extensao (Inscrito sob o
n°: 07352/1999-99) desenvolvido no Departamento de Odontologia Social e Infantil da
Faculdade de Odontologia — UFJF desde 1999. Este € o unico servigo do municipio de
Juiz de Fora - MG e regido a realizar tratamento odontoldgico preventivo e curativo, de
criangas de 0 a 3 anos, gestantes e acompanhamento de seus bebés. Tem como
objetivo a humanizacdo do ensino odontolégico, a promocédo de saude bucal, a
prestacdo de servigo para a comunidade externa e a capacitacao profissional para a
comunidade interna.Neste Projeto sdo realizadas orientagdes individuais e coletivas
direcionadas as gestantes e responsaveis acerca de dieta, higiene bucal, cuidados com
a saude bucal e habitos bucais. O projeto conta, ainda, com tratamento odontolégico
preventivo e curativo de todas as criangas (todos os niveis de atencdo) e gestantes
(atencdo primaria), bem como manutencao de criangas maiores de 3 anos que ainda
necessitem de atencao especial. Até o momento, foram atendidas 71 gestantes, 22
bebés sem necessidade de tratamento e 296 bebés com necessidade de tratamento.
Além de alunos de graduagao, a partir de 2007, foram inseridas, no projeto, alunas da
pos-graduacédo do Nucleo de Pesquisa de Ortodontia e Odontopediatria do Programa
de Pd6s-Graduagao em Saude da UFJF. Foram implantados protocolos de atendimento
direcionados ao publico-alvo e estdo em andamento trés teses de doutorado e uma
dissertagdo de mestrado, acerca da saude bucal de gestantes bem como a associagéo
com o desfecho da gestacédo. As agdes executadas no Projeto So6-Riso — Atencgéo
Materno-Infantil ttm permitido, além da capacitagdo da equipe de alunos envolvida, a
promog¢ao de saude bucal da comunidade externa assistida, necessaria para a saude

geral.

Palavras-chave: Servigos preventivos de saude; gestantes; lactentes.

TB6: SAUDE BUCAL NA GESTAGAO: ATITUDES DE PROFISSIONAIS DA SAUDE
DO SERVIGO PUBLICO DE GOIANIA - GO



Alves RT*, Ribeiro RA, Costa LRRS

Faculdade de Odontologia — Universidade Federal de Goias

Este estudo avaliou as atitudes dos ginecologistas/obstetras, enfermeiros e cirurgides-
dentistas frente a saude bucal, durante a gestagdo, com énfase em uma possivel
associagao entre a doenga periodontal (DP) materna e nascimento prematuro e/ou de
baixo peso.Ginecologistas/obstetras, enfermeiros e cirurgides-dentistas, de 110
unidades basicas de saude de Goiania - GO, foram convidados a responder a um
formulario auto-aplicavel desenvolvido para o estudo (alfa= 0,6530). A associagéo entre
variaveis independentes (12 perguntas sobre dados pessoais e profissionais) e atitudes
(14 afirmativas relativas a associagao entre saude bucal e os resultados da gestacao)
foi determinada pelos testes Kruskal-Wallis e Mann Whitney (Aprovagdo CEP:
protocolo 035/2006). A taxa de resposta foi 53,24% (37 ginecologistas/obstetras, 142
enfermeiros e 109 cirurgides-dentistas). Houve associagao entre as atitudes e area de
atuacao (P = 0,005), especializagao ou residéncia (p= 0,011), conteudo de saude bucal
durante a formacéo profissional (p= 0,000), gestantes representarem a maior parte dos
pacientes atendidos (p= 0,042) e atendimento a gestantes encaminhadas por outros
profissionais da saude (p= 0,004). Cirurgides-dentistas mostraram um melhor
desempenho nas atitudes relacionadas especificamente a saude bucal e
ginecologistas/obstetras e enfermeiros apresentaram atitudes mais favoraveis

relacionadas ao trabalho em equipe.

Palavras-chave: Gestacéo; atitude; profissional da saude

TB7: TRAUMATISMOS NA DENTIGAO DECIDUA NO PRONTO SOCORRO DO

NUCLEO DE ODONTOLOGIA PARA BEBES DA UEL

Sullcahuaman JAG*, Longo RE, Pinto LMCP, Boer FAC



UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA - PARANA

Das urgéncias que ocorrem em Odontopediatria, os traumatismos dentarios sdo os que
causam maior impacto tanto para profissionais, como pais e criancas e trata-se de um
dos motivos de procura mais frequentes no Pronto Socorro (PS), do Nucleo de
Odontologia para Bebés, da Universidade Estadual de Londrina (NOB/UEL). Esta
pesquisa teve como objetivo verificar a idade e o género das criangas que sofreram
traumatismo dentario e que procuraram o PS do NOB/UEL, assim como a frequéncia
dos tipos de trauma e os dentes mais acometidos. A amostra foi constituida de 1258
criangas que sofreram traumatismo nos dentes deciduos e que foram atendidas no
periodo de 2002 a 2006, no PS do NOB/UEL. A coleta de dados foi realizada por meio
do levantamento de informacgbes, a partir dos prontuarios desses pacientes, e
registradas em instrumento proprio. Estabeleceu-se como critério de inclusdo, os
prontuarios devidamente preenchidos. Este trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa 5282 (parecer n.° 37825/2007). Das 1258 criangcas que procuraram o PS
por motivo de traumatismo dentario, 969 prontuarios se adequavam aos critérios de
inclusdo, com um total de 1617 dentes afetados. A faixa etaria de 1 a 2 anos foi a mais
acometida, com um total de 414 (25,60%) criangas. O género masculino foi o mais
afetado, com 567 (58,51%) casos. A subluxagao foi o tipo de trauma mais frequente,
com 352 (21,76%) dentes envolvidos, seguida pela luxagao lateral, com 281(17,37%) e
intrusdo com 260 (16,07%). O dente mais afetado foi o incisivo central superior
esquerdo, com 675 (41,74%). A partir dos resultados, pode-se concluir que a maior
freqUéncia de trauma ocorreu nos primeiros anos de vida, sendo o género masculino o
mais freqlente. A subluxacao foi o tipo de traumatismo mais observado e o incisivo

central superior esquerdo, o dente mais afetado.

Palavras Chaves: traumatismos dentarios; dente deciduo.

TEMA LIVRE CLINICO



TC1: MANEJO DA CARIE DE ACOMETIMENTO PRECOCE COM O TRATAMENTO
RESTAURADOR ATRAUMATICO NA PRIMEIRA INFANCIA

Alves FBT*, Chibinski AC, Imparato JCP, Wambier DS

Universidade Estadual de Ponta Grossa

Entre os métodos alternativos para o tratamento de lesbes cariosas pesquisados nos
ultimos anos, destacou-se o tratamento restaurador atraumatico (ART). Essa
modalidade de atendimento, de forma simples, objetiva, e com custo reduzido em
relagdo ao tratamento convencional, contribui para restituir o equilibrio biolégico do
meio bucal, atendendo a necessidade basica do individuo portador da doencga carie.
Nas restauragbes atraumaticas, o tecido cariado é removido com instrumentagao
manual, de forma conservadora e seletiva, procurando-se eliminar somente a dentina
infectada. O procedimento torna-se indolor, dispensando o uso de anestesia. Na pratica
profissional, mesmo com os recursos de equipamentos e materiais, ocorrem situacoes
clinicas desafiadoras que requerem cuidados especiais, como o manejo de criangas
portadoras de carie de acometimento precoce. Quando néo € possivel o emprego de
restauragdes tradicionais, o ART pode ser uma alternativa benéfica, principalmente na
fase de adaptacdo da crianca ao tratamento odontolégico. Objetiva-se nesta
apresentacao demonstrar o que foi explanado, enfatizando o potencial do ART no
tratamento de uma crianca portadora de carie de acometimento precoce. Aos dois anos
de idade havia risco de perda dentaria, quadro revertido pelo tratamento proposto,
permitindo apos 57 meses de atencédo educativa/preventiva a manutengdo de dentes
deciduos e integridade dos incisivos e molares permanentes. Conclui-se que a
estratégia aqui empregada norteada pelo enfoque bioldgico e ndo mecanico foi a razédo

do sucesso do tratamento.

Palavras chaves: ART, dente deciduo



TC2: CARIES TEMPRANA DE LA INFANCIA. PESQUIZA DE LA MADRE.

Zillmann G, Cereceda MA*, llabaca MJG

Facultad de Odontologia. Universidad de Chile.

La caries temprana de la infancia (CTI) es especifica de la denticion primaria, presente
en ninos muy pequenos. Inicialmente presenta areas blancas de desmineralizacion en
la zona cervical de incisivos anterosuperiores. Entre 6 - 12 meses se produce la
cavitaciéon de los dientes. CASO CLINICO: Atendido en Odontopediatria. Universidad
de Chile,Edad: Nifio 16 meses. Madre con CA mamario durante ultimo trimestre de
embarazo. (fumadora). Lactancia materna solo 15 dias. Rechazo espontaneo.Rinitis
alérgica en tratamiento. Sin cuidados de higiene bucal. Motivo de la consulta: cambio
de color de incisivos anterosuperiores.Diagnoéstico clinico: Caries temprana de la
infancia. Gingivitis asociada a placa. Plan de tratamiento: a) Educacién sobre higiene:
cepillado c/dentifrico (Permethol 0.250 g, tamafo 'z arveja); topicacién diaria NaF
0,05% con cotonitos. Modificacion de dieta y controles periddicos. Eliminacion paulatina
de biberdn. b) Aplicacion de diamino fluoruro de plata: incisivos y surcos de molares,
(por tincion producida en los surcos, permitié diagnosticar presencia de caries).d)
Tratamiento restaurativo atraumatico: aplicacion de cemento de vidrioionémero de
autocurado en molares, y de fotocurado en incisivos.e) Aplicacion de fluoruro barniz. Y
aplicacién bimensual en los controles. f) Controles periédicos mensuales, hasta que
tenga edad para rehabilitacion mas estética y definitiva. Las condiciones de la madre
durante el embarazo pueden haber influido en la situacion dentaria del nifio.

La técnica restaturativa atraumatica (ART) y aplicacion de cariostaticos, permiten
detener el avance de las caries y favorecen la adaptacion a futuras atenciones. El
prondstico es favorable si la madre comprende la importancia de los cuidados bucales

en el hogar y de los controles odontologicos.

palabras claves: Caries temprana de la infancia; Técnica restaurativa atraumatica;

Antecedentes maternos



TC3: EPIDERMOLISIS BULOSA SIMPLE. CARIES TEMPRANA DE LA INFANCIA
DERIVACION OPORTUNA DEL PEDIATRA.

Zillmann G*, Cereceda MA, Jubero J

Facultad de Odontologia. Universidad de Chile. Debra Chile

La Caries temprana de la infancia (CTl), es una patologia bucal que se presenta en
nifos menores de 71 meses de vida. Los factores responsables de su aparicién estan
relacionados principalmente con la ingesta frecuente de hidratos de carbono, falta de
higiene bucal y trastornos sistémicos de la madre durante el embarazo. Nifio: nifio 24
meses, sin riesgo social, con epidermolisis bulosa simple. Madre con epidermolisis
bulosa simple. Embarazo de término, parto con cesarea, peso normal al nacer.
Lactancia materna exclusiva: 6 meses. Salud general: epidermolisis bulosa simple.
Presenta lesiones en las manos. Motivo de consulta: Derivado del pediatra por
controles odontologicos que se realizan a todo nifio que ingresa a la Fundacién Debra
Chile. (Distrophic EB Research Association), que otorga educacién y cuidados
odontologicos especiales. Diagnostico clinico: Caries temprana de la infancia,
hipoplasia del esmalte. Plan de tratamiento: a) Educacién a la madre. b) Control del
medio bucal: higiene, modificacion y adecuacion de la dieta. Eliminacion paulatina de la
mamadera. b) topacién diaria NaF 0,05%. c) Tratamiento local: cariostatico (diamino
fluoruro de plata) en incisivos y molares. d) Controles mensuales y tratamiento
restaurador estético en cuanto su comportamiento lo permita. (Vidrioionbmero). e)
Barniz de fluoruro de sodio, cada 2 Meses. La condicion sistémica de la madre durante
el embarazo y/o las condiciones biolégicas del paciente en sus primeros meses de vida
pueden haber influido en la salud bucal del paciente. Prondstico favorable, debido a la
derivacion oportuna desde un equipo multidisciplinario y el compromiso materno con la

salud de su hijo.



palabras claves: Epidermolisis bulosa simple. Caries temprana de la infancia.

Cariostaticos

TC4: CISTOS DE ERUPGAO SIMULTANEOS NOS QUATRO PRIMEIROS MOLARES
DECIiDUOS

Kimura JS*, Pereira DF, Zardetto CGDC, Wanderley MT

Curso de Especializagao em Odontopediatria da FUNDECTO — FOUSP

Cisto de erupgao é um disturbio local que pode acompanhar e preceder a erupgao dos
dentes deciduos e permanentes, sendo mais freqiiente nos deciduos. E uma lesdo
azulada, elevada, compressivel e preenchida por sangue. Geralmente estes cistos tém
resolugcdo espontanea, mas podem necessitar de tratamento cirurgico. Objetivo deste
trabalho € apresentar um caso clinico em paciente, sexo masculino, com cistos de
erupgao simultaneos nos 4 primeiros molares deciduos. Paciente procurou a Clinica de
Bebé do Curso de Especializacdo em Odontopediatria da FUNDECTO-FOUSP aos 7
meses apresentando cisto de erupgao nos incisivos inferiores. Na anamnese suspeitou-
se de alteragcdo na condigdo geral do paciente, sendo encaminhado para avaliagao
meédica. No retorno, os cistos apresentaram resolucdo espontanea. Aos 1,8 meses
apresentou cistos de erupgao nos quatro primeiros molares deciduos. Nas radiografias
periapicais observou-se mais de 2/3 de formacao radicular dos primeiros molares.
Solicitou-se exames laboratoriais complementares e avaliagdo médica para realizagao
da cirurgia dos cistos, devido a suspeita de quadro sindrémico. O relatério médico ndo
foi conclusivo, e devido ao paciente apresentar dificuldade de mastigacao, irritabilidade
e grau avangado de formacgao das raizes dos primeiros molares, optou-se pela cirurgia
dos cistos do lado de maior volume: 54 e 84. Apds prescricdo antibidtica profilatica,
realizou-se anestesia do 84 e aspiracédo do conteudo cistico para diminuicdo do volume
e exame citoldgico. A seguir realizou-se ulectomia, com exposigao da coroa, e envio de

material para analise anatomo-patoldgica. Realizou-se 0 mesmo procedimento no cisto



do 54. Os resultados laboratoriais foram compativeis com cisto de erupgéo. No retorno
para realizagdo das cirurgias dos cistos do lado esquerdo, estes haviam rompido
espontaneamente. Os quatro primeiros molares deciduos tiveram erupgdo normal.
Conclui-se que o cisto de erupgao pode ter resolucdo espontdnea ou cirurgica,
dependendo da evolugéo do caso, portanto o profissional deve saber diagnosticar para

ter uma conduta adequada.

palavras-chaves: cisto de erup¢ao; dente deciduo, bebé

TC5: CUIDADOS NA AMAMENTAGAO DE BEBES COM DENTES NATAIS E
NEONATAIS

Fernandes MS*, Regadas PMB, Gongalves GKM

Academia Cearense de Odontologia — CEC. Fortaleza-CE.

Os dentes natais sdo dentes deciduos que irrompem ao nascimento, enquanto os
dentes neonatais sdo os que irrompem nos trinta primeiros dias de vida (Neville,2001).
Dos dentes natais e neonatais relatados na literatura, 85% compreendem os incisivos
inferiores, 11% incisivos superiores, 3% caninos e molares inferiores e apenas 1%
caninos e molares superiores (Nahas, 2005). Embora sua etiologia ainda n&o esteja
bem estabelecida, varias hipdteses tem sido sugeridas, dentre as quais incluem
hipovitaminoses, estimulo hormonal, febres, trauma e sifilis da gestante. O objetivo
deste trabalho é tranquilizar a mée e orienta-la quanto a conduta a ser adotada. Dentre
as alternativas de tratamento, podemos relacionar: manutengao do elemento dentario
na cavidade bucal ou realizacdo da exodontia. No caso da manutencao do dente natal/
neonatal, a mae devera ser orientada quanto a necessidade de higienizagado e
realizacao de procedimento clinico para protecdo do bebé em relacdo ao risco de
ulcera traumatica no ventre da lingua e da mae no que diz respeito a traumas na aréola

e no bico do peito.



Palavras Chave: dente natal, dente neonatal, amamentacao

TC6: CUSPIDE EM GARRA - RELATO DE CASO CLINICO

Meloni JFA*, Pereira CD, Corréa FNP, Corréa JPNP, Corréa MSNP

UNICSUL

Cuspide em garra € uma anomalia de desenvolvimento que ocorre na face palatina dos
dentes anteriores, principalmente Incisivos Superiores. Morfologicamente, essa
anomalia se manifesta como uma cuspide acessoéria bem definida e proeminente, que
se estende a partir da juncdo cemento-esmalte ou regido de cingulo, seguindo em
direcédo ao bordo incisal do dente. Essa anomalia requer um diagndstico criterioso e um
plano de tratamento bem definido, para eliminar quaisquer problemas clinicos
decorrentes da cuspide em garra, tais como acumulo de placa na regido da
proeminéncia, resultando em carie, problema periodontal, irritagdo da lingua durante os
movimentos desta, interferéncia oclusal e comprometimento estético. O tratamento
dessa anomalia deve ser o mais conversador possivel, sendo realizado com maior
freqUéncia, o desgaste dessa cuspide, associado ao alisamento e polimento da regido,
bem como aplicagdo de selante para evitar acumulo de placa. O objetivo desse
trabalho foi relatar o caso clinico da paciente L.E.F.T. de 1 ano e 6 meses, género
feminino, leucoderma, que apareceu ao consultério com a mée relatando “ter alguma
coisa atras do dente da filha”. Apos exame clinico e radiografico, constatou-se
presenca de cuspide em garra na face palatina do dente 51. Foi realizado tratamento
conservador com desgaste da proeminéncia e aplicagdo de selante na superficie
desgastada. Concluimos que € necessario realizar diagnostico precoce para intervir
com um tratamento conservador, minimizando futuros problemas na denticdo da

crianga.



Palavras-chave: cuspide em garra — anomalia de desenvolvimento — dente deciduo

TC7: ANESTESIA LOCAL EM ODONTOPEDIATRIA — CONSIDERAGOES QUANTO
A DOSAGEM

Dias AGA ', Araujo NA, Pedro ACB, Barata JS

Faculdade Sao Lucas-Porto velho-RO, Departamento de Clinica Infantil

A odontologia nao teria evoluido sem a descoberta dos anestésicos locais. O
odontopediatra dispde de solugdes anestésicas locais que possibilitam um adequado
controle da dor durante procedimentos odontoldgicos. Estas drogas quando bem
utilizadas oferecem uma grande margem de segurancga clinica. O objetivo do presente
estudo foi o de realizar uma reviséo de literatura sobre o uso de anestésicos locais e a
dosagem a serem empregados em criangas. As diversas substancias anestésicas
locais sao descritas, tais como lidocaina, prilocaina, mepivacaina e articaina. As doses
maximas, de acordo com o peso corporal da crianga, sdo citadas, além de outros
cuidados clinicos que devem ser tomados também no intuito de evitar a sobre dosagem
em pacientes infantis. O profissional que se dispde a atender criangas deve possuir
conhecimento farmacoldgico, técnico, de anatomia, além de experiéncia profissional
para propiciar ao seu pequeno paciente um procedimento seguro e eficaz evitando

excesso do uso das substancias anestésicas.

PALAVRAS-CHAVE: Anestésicos locais; Crianca, Dose.

TC8: GRUPO DE ESTUDO EM ODONTOLOGIA E NUTRIGAO - IMPORTANCIA DO
TRATAMENTO TRANSDISCIPLINAR.



Carmona A*, Carvalho RE, Guedes-Pinto AC, Bonecker M; Ferreira SLM, Palma D,
Dishchekenian VRM, Nogueira AL, Guedes ZF.

FOUSP e UNIFESP

Odontologia, Nutrologia, Nutricdo, Psicologia e Fonoaudiologia , sdo especialidades
intimamente relacionadas dentro da Pediatria. A interacdo dos profissionais destas
diversas areas no atendimento ao bebé, possibilita uma visdo mais abrangente do
paciente, favorece condutas mais eficientes e cria condigbes para um atendimento de
qualidade diferenciada. Entendendo a importancia desta relagdo, firmou-se um
convénio entre a disciplina de Odontopediatria da Faculdade de Odontologia da
Universidade de Sao Paulo (USP) e a Disciplina de Nutrologia Pediatrica da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal de Sado Paulo (UNIFESP) constituindo o Grupo
de Estudos em Odontologia e Nutricdo - GEONUTRI. O trabalho do Odontopediatra
dentro desta equipe € alertar e diagnosticar alteragdes na saude bucal que possam
interferir no estado nutricional e no desenvolvimento da crianga, realizar condutas
preventivas e reabilitadoras na busca da promog¢ao da saude. Cabe ao médico levantar
a historia clinica, avaliar o estado nutricional, solicitar exames e interpreta-los
compartilhando estes dados com a equipe. O nutricionista orienta a introdugéo
adequada dos alimentos, quanto a textura, quantidade e variedade das preparagoes.
Estas orientacbes tém relagdo com a saude bucal do individuo, pois, influem
diretamente na prevencao da carie, no desenvolvimento das estruturas faciais e das
fungcdes mastigatérias. O psicologo diagnostica as caracteristicas individuais e as
relacdes familiares contribuindo para um entendimento mais abrangente do paciente e
sua histéria de vida. O papel do fonoaudiologo é o de detectar disturbios de linguagem
ou fala e alteragdes relacionadas a respiragdo, mastigacéo e degluticdo que tenham
repercussées na saude global. O objetivo deste trabalho € ilustrar e descrever a
atuacao de uma equipe transdisciplinar e ressaltar a importancia das inter-relagdes das
diversas ciéncias na busca do conhecimento integral do individuo e na promogéo de

sua saude.



Palavras-chave: Equipe transdisciplinar, nutrologia pediatrica, odontopediatria.

TD1: INSERGAO DA EQUIPE DE SAUDE BUCAL NA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR
DO PRE-NATAL DO NUAM (NUCLEO DE ATENDIMENTO A MULHER) DO
MUNICIPIO DE MACAE-RJ: RELATO DE EXPERIENCIA

Canalli CSE*, Pereira JCA, Seady PRR, Gongalves CO, Alves JR, Gongalves RM,
Vieira FFR, Vaz PRM, Silveira RG, Miasato JM.

Unigranrio

O Ministério da Saude preconiza que a atuagdo da Equipe de Saude Bucal (ESB) nao
deve se limitar exclusivamente ao campo biolégico ou ao trabalho técnico—
odontologico. Ademais de suas fungdes especificas, a equipe deve interagir com
profissionais de outras areas, de forma a ampliar seu conhecimento, permitindo a
abordagem do individuo como um todo, atenta ao contexto sécio econémico no qual
ele esta inserido. A troca de saberes e o respeito mutuo as diferentes percepcdes
devem acontecer permanentemente entre todos os profissionais de saude para
possibilitar que aspectos da saude bucal também sejam devidamente apropriados e se
tornem objeto das suas praticas. A ESB deve ser — e se sentir — parte da equipe
multiprofissional em unidades de saude de qualquer nivel de ateng¢do a atuagao da
ESB nado deve se limitar exclusivamente ao campo biolégico ou ao trabalho técnico—
odontologico. Mas, oferecer de forma conjunta ag¢des de promocgao, protecao,
prevencao, tratamento, cura e reabilitacdo, tanto no nivel individual quanto coletivo.
Este relato apresenta a experiéncia da insercdo da ESB na equipe multidisciplinar do
pré-natal do NUAM do municipio de Macaé-RJ. Comprovada a gestacao, a paciente é
encaminhada aos diversos profissionais: Assistente Social, ESB., Enfermeiro, Médico e
Nutricionista, que fardo o acompanhamento baseados no modelo de atencéo integral a
saude. A Educacdo Permanente peridodica com os profissionais € realizada para que

haja integralidade da atencdo. Sendo assim, a insercdo da ESB na equipe



multidisciplinar do Pré-natal € de incontestavel importancia e que os resultados refletem

na salude da mae e do bebé.

Palavras-chaves: Equipe de Saude Bucal, Equipe Multidisciplinar, Pré-Natal

TD2: MANEJO COMPORTAMENTAL NA PRIMEIRA INFANCIA

Matos R*, Novaes TF, Celiberti P, Alencar CJF, Corréa MSNP

Faculdade de Odontologia da Universidade de Sao Paulo

O odontopediatra se preocupa com a saude bucal dos bebés, criancas e adolescentes.
O controle do comportamento, durante o tratamento odontopediatrico na primeira
infancia € um desafio para os profissionais da area, faz parte da rotina de trabalho e
também interfere na qualidade dos servigos realizados. Existem técnicas de manejo
comportamental infantil especificas para cada faixa etaria e para criangas com
diferentes personalidades e o odontopediatra precisa estar muito bem familiarizado
com tais técnicas para saber utiliza-las. Este trabalho tem como objetivo abordar
algumas das técnicas de manejo comportamental utilizadas no atendimento
odontopediatrico na primeira infancia e ressaltar sua importancia durante o tratamento
odontoldgico. llustramos este trabalho com a forma metodolégica empregada dentro da
Clinica de Graduacao da Disciplina de Odontopediatria da Faculdade de Odontologia
da Universidade de S&o Paulo, mostrando como os alunos da graduacgdo s&o
ensinados tanto no primeiro atendimento aos bebés com participacdo dos
responsaveis, como no condicionamento do paciente infantil. Dessa maneira,
concluimos que as técnica de manejo comportamental (por exemplo: modelagem, falar-
mostrar-fazer, distracdo) devem ser empregadas sempre, separadas ou em conjunto,
objetivando o condicionamento do paciente e do responsavel frente ao atendimento

odontoldgico.



Palavras-chaves: comportamento infantil, ansiedade, psicologia

TD3: Mordida cruzada anterior em bebé: intervir ou acompanhar?

Castro-Vaz AD*, Amorim LFG

Faculdade de Odontologia — Universidade Federal de Goias

O presente trabalho tem como objetivo apresentar dois casos clinicos de mordida
cruzada anterior em bebés e discutir as possiveis condutas a serem seguidas. Para
tanto, mostra-se dois casos clinicos em que optou-se no primeiro caso pela intervengao
com instalagdo de plano inclinado através de pista direta em resina composta
fotopolimerizavel nos incisivos centrais superiores para correcdo de mordida cruzada
anterior (seguimento de 12 meses) e no segundo caso pelo acompanhamento clinico
(seguimento de 24 meses), ambos culminando na correcdo da relagdo dentaria
alterada. A partir desta apresentacéo discuti-se, brevemente, a intervengao precoce ou

ndo destes casos, baseando-se nas evidéncias cientifica atuais.

TD4: O PAPEL DO CIRURGIAO DENTISTA NO PROGRAMA “AMAMENTAGAO NA
PRIMEIRA HORA”

llinsky RS™, Carvalho GD, Echeverriaz S, Reyes A’, Ortega AOL"2,
1 - Universidade Camilo Castelo Branco — UNICASTELO
2- Faculdade de Odontologia — Universidade de Sao Paulo — FOUSP

A amamentacao tem sido incentivada por ser o leite materno ndo s6 o alimento mais

completo e digestivo para criangas como também por ter acdo imunizante, protegendo-



as de diversas doencgas. Além disso, tem reflexos futuros na fala, respiragao e denticao
da crianca. Durante a amamentagdo, a crianga também realiza estimulos fisicos
importantes para desenvolver sua estrutura orofacial. Dar as condicbes necessarias e
conscientizar as maes € um dos papeis a ser desempenhado pelo cirurgido dentista
(CD). Essa atuacao profissional devera ser o mais precoce possivel a fim de afastar as
dificuldades que possam envolver o processo da amamentacdo. Uma das medidas
viaveis e que tem apresentado resultados animadores é uma abordagem denominada
‘“Amamentacado na Primeira Hora”, onde o neonato é estimulado a mamar na mae
imediatamente apos o nascimento. O objetivo deste trabalho & apresentar casos
clinicos de bebés que foram amamentados durante a primeira hora de vida com o
envolvimento do CD na equipe de saude multidisciplinar. Esta técnica desenvolve
criagdo precoce do vinculo mae-bebé com consequente aderéncia da méae a proposta
de amamentar a criangca de forma tranquila e eficiente. A “Amamentacdo na Primeira
Hora” € uma proposta bem sucedida e o CD deve sair dos limites tedricos da
amamentacao para ser um multiplicador do aleitamento materno, atuando junto ao

binbmio mae-bebé.

Palavras-chaves: amamentacao — equipe multidisciplinar - aleitamento materno

TD5: PROTOCOLO DE AGOES PREVENTIVAS INICIADAS NA PRIMEIRA
INFANCIA NO PROJETO SORRIA BAIRRO-ESCOLA DA PREFEITURA DE NOVA
IGUACU-RJ

Leite JP*, Vaz PRM, Silveira RG, Miasato JM

Universidade UNIGRANRIO-RJ

De um modo geral, verifica-se que a prevaléncia de carie aumenta progressivamente
de acordo com a idade da crianga devido, dentre outros fatores, a procura tardia por

atendimento odontologico e a auséncia do habito precoce de higienizagdo bucal. O

objetivo do trabalho € apresentar o protocolo de agdes preventivas iniciadas na



primeira infancia voltadas para promoc¢ao de saude no trinbmio professora-mae-filho.
Contempla-se com atencdo primaria em saude bucal os 609 pré-escolares, das 14
creches da prefeitura, na faixa etaria entre 2 e 5 anos, a partir de atividades preventivo-
educativas. As agdes preventivas sao iniciadas com os professores, instruindo-os a
orientar os pais e as criangas rotineiramente. Posteriormente, os pais sdo orientados
pelos profissionais sobre os cuidados em saude bucal, aprendendo desde a técnica de
escovagao adequada até a dieta a ser aplicada em casa. Seguidamente, inicia-se o
trabalho com as criangas, procedendo-se dinamicas como: teatro de fantoches,
palestras, atividades ludicas, evidenciacdo de placa e instrucdo de higiene oral com
escovacgao supervisionada. A fluorterapia é realizada, de 6 em 6 meses, preconizando-
se a aplicagao topica sob a forma de verniz fluoretado a 5% de Fluoreto de Sodio. Em
alunos com alta atividade de carie, a fluorterapia é repetida a cada 3 meses. Os alunos
recebem semestralmente um kit contendo escova de dente, a qual permanece na
creche acondicionada em porta-escova adequado para evitar a utilizacdo coletivo-
familiar, além de fio e pasta dental. O Tratamento Restaurador Atraumatico € a tatica
curativa empregada em bancadas simulando macas. Cada estabelecimento de ensino
¢é visitado de 4 a 6 vezes no semestre letivo. Conclui-se que as atividades preventivo-
educativas em odontopediatria sdo medidas importantes para a promo¢ao de saude e
devem ser iniciadas ainda na primeira infancia, fase na qual o profissional devera

explorar a “janela das oportunidades” de Freud.

Palavras-chaves: educagdo em saude; odontologia preventiva; pré-escolar.

TD6: REABILITACAO BUCAL EM CARIE RAMPANTE NA DENTICAO DECIDUA
Coutinho L*
Crianca com 2 anos de idade, com presenca de carie rampante ou carie de precoce da

infancia. O menor apresentou destruicdo nos quatro incisivos centrais superiores com

queixa de dor e abcesso dentario. O tratamento proposto e executado foi: Tratamento



Endodéntico dos 4 incisivos centrais superiores deciduos, com pasta reabsorvivel.
(Pasta Guedes-Pinto ); Colocacédo de 4 pinos de fibra de vidro ( Fiber-glass );
Confecgcao de munhao de resina e preparo dos elementos para receber as jaquetas;
Colocacéao de 4 coroas de jaquetas confeccionadas em resina acrilica. Através deste
tratamento, conseguimos devolver a esta crianga saude bucal, com eliminagdo da dor e
do foco de infecgdo, trazendo de volta a sua normalidade estética, funcional e acima
de tudo elevando sua auto-estima. O objetivo deste tratamento, foi restaurar os dentes
deciduos, reabilitando sua arcada dentaria, restabelecendo sua dimensao vertical e
possibilitando a manutencédo de espaco para os dentes permanentes prevenindo com
isto uma ma-oclusao futura. Este caso clinico ja tem 5 anos de acompanhamento, com
fotos e radiografias do inicio do tratamento até os dias atuais, hoje a crianga ja

apresenta 7 anos de idade.

TD7: REABILITAGAO ESTETICA EM PACIENTE COM LESOES DE CARIE DE
ACOMETIMENTO PRECOCE EM CINCO SESSOES

Aldrigui JM*, Santis TO, Bussadori SK, Wanderley MT

Curso de Especializagdo em Odontopediatria do SOESP e Disciplina de

Odontopediatria da Faculdade de Odontologia da Universidade de Sao Paulo

LesGes de carie de acometimento precoce atingem bebés com habitos de higiene oral
e dieta inadequados. Objetivo desse trabalho é descrever a técnica para restauragao
dos incisivos deciduos superiores (IDS) destruidos por carie utilizando pino de fibra de
vidro (PFV) e restauracéo de resina composta com auxilio de coroas de celuldide (CC)
em cinco sessdes, num paciente de quatro anos, sexo masculino. Apos consentimento
dos pais, anamnese, exame clinico e radiografico iniciou-se o tratamento. Na primeira
sessao de reabilitacdo, os IDS foram tratados endodonticamente com pasta Guedes-
Pinto e colocado uma camada de guta-percha até 2/3 do conduto radicular e

restaurados provisoriamente. Na segunda sessao, o material provisério foi removido e



os PFV selecionados de acordo com o diametro do canal e cortados no comprimento
de 1/3 do conduto radicular a 2 da medida da futura coroa. Os canais radiculares
foram limpos, condicionados, aplicado adesivo e fotopolomerizado. Nos pinos, limpou-
se com alcool, silano foi aplicado, seguido da aplicacéo e fotopolimerizagao do adesivo.
Os PFV foram cimentados com cimento adesivo dual. As porgdes coronarias dos PFV
foram cobertas com resina de cor A0,5 e preparo nao retentivo foi realizado. Na terceira
sessao, as CC foram selecionadas de acordo com a medida mesio-distal de cada dente
e recortadas. Um furo foi realizado na porcao palatal das CC. Na quarta sessao, os
munhdes preparados que cobriam os PFV foram condicionados, aplicado o adesivo e
fotopolomerizado. As CC foram preenchidas com resina A0,5 (Opallis Pediatria —
FGM), inseridas com pressao contra os munhdes e fotopolimerizadas. As CC foram
removidas assim como 0s excessos cervicais e realizados ajustes oclusais. Na quinta
sessdo, acabamento e polimento finalizaram o tratamento. Conclui-se que é possivel a
reabilitacdo estética de dentes deciduos anteriores com pino de fibra de vidro e

restauragao em resina composta e coroa de celuldide em cinco sessdes.

Palavras-chave: reabilitagéo, estética, pinos.

TD8: TERAPIA FLORAL NA CLINICA DE BEBES

Teixeira,KMN*, Costa, EMMB, Quinderé, LB.

Faculdade de Odontologia do Rio Grande do Norte/UFRN.

A recente regulamentacdo das terapias holisticas, entre elas a terapia floral, pelo
Conselho Federal de Odontologia, assegurou sua utilizagdo pelos cirurgides-dentistas.
Torna-se urgente a necessidade de se divulgar suas possibilidades e limitagbes
terapéuticas. As esséncias florais constituem um sistema de cura muito respeitado, que
vem sendo usado desde 1936, sdo naturais, ndo apresentando nenhum efeito adverso.

O sistema é composto por 38 esséncias, indicadas para diferentes emocgdes, estado de



humor e personalidades. Nossa vivéncia com a terapia floral, a mais de oito anos, em
clinica de odontopediatria e odontologia para bebés nos habilita fazer uma avaliagéo
critica a respeito de suas indicagdes e resultados clinicos. O Sistema Floral de Bach
constitui uma opgcdo a mais para lidarmos com as necessidades psicologicas que
envolvem a histéria de vida de nossos pacientes. O uso adequado desta terapia
demonstra ser capaz de reduzir insegurangas, ansiedades e medos, além de aumentar
a capacidade de superar frustragdes e mudancas, facilitando processos odontoldgicos.
Tendo em vista, os sucessos que obtivemos clinicamente com as esséncias no
tratamento de bruxismo, suc¢do nao nutritiva, dificuldades alimentares, estomatite
herpética, traumatismos, transtornos de erupgdo dentaria, pods-operatorio,
comportamentos “inadequados”, reconhecemos a importancia da sua aplicabilidade em
odontopediatria. Entretanto, ndo podemos incorrer no erro de generalizar férmulas para
casos especificos. As esséncias florais atuam de acordo com perfis psicologicos de
cada crianga, ndo existindo dois desenvolvimentos idénticos nessa terapia, fazendo
pouco sentido seguir esquemas de reagdes ou listas de sintomas. Sua indicagao
depende de uma série de fatores e circunstancias. O objetivo deste trabalho é
apresentar a Terapia Floral de Bach como um sistema auxiliar no trato com as
criangas, avaliadas sempre em sua integralidade, buscando o seu bem-estar,
observando-se os aspectos psicoldgicos envolvidos em cada situagao em particular,

valorizando todos os seus aspectos fisicos, psiquicos e principalmente emocionais.

Palavras-chaves: Florais de Bach, Odontologia para Bebés, Terapia Holistica.

TD9: MANIFESTAGOES BUCAIS DE UMA CRIANGA DE TRES ANOS DE IDADE

COM FIBROMATOSE HIALINA JUVENIL: CASO CLINICO

Jacob AKB*, Santos MTBR, Duarte DA.

Universidade Cruzeiro do Sul — Sao Paulo



Fibromatose Hialina Juvenil (F.H.J) é uma desordem hereditaria muito rara
caracterizada por aberrante sintese de colageno, que é depositado como material
hialino nos tecidos conjuntivos da pele, como também em varios érgaos.

As caracteristicas clinicas da F.H.J. incluem hipertrofia gengival e anal, contraturas das
articulacdes, lesbes de pele que consistem de multiplos nédulos, principalmente na
testa e ao redor do nariz e € uma doenga comum em pais que sejam parentes
proximos.

A incidéncia dessa desordem € baixa. A Medline apresentava apenas 65 casos até
2001. Especula-se que existam por volta de 80 casos no mundo todo.

O prognéstico € ruim. Muitos pacientes morrem na infancia ou adolescéncia. O unico
tratamento é cirurgico, mas existe o risco de recorréncia.

Esse caso apresenta os achados bucais de uma crianca de trés anos de idade com
F.H.J., com severa hiperplasia gengival e anal, artrose nas articulagdes, incluindo a
ATM, bem como aumento de volume das mesmas. O tratamento foi cirurgico para

remogao das massas gengivais e exposi¢cao dos elementos dentais.

Palavras-chaves: Fibromatose Hialina Juvenil, Miofibromatose Infantil
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