TIRE SUAS DUVIDAS SOBRE A REGULAMENTACAO DA PROFISSAO
ABAIXO AS PERGUNTAS MAIS FREQUENTES

Quem ministra aulas de esporte em escolas como voluntdrio, no projeto Amigos da Escola, Escola Aberta, Mais
Educagdo, Segundo Tempo e outros necessita ter registro no CREF?

Sim, principalmente neste caso, pois criangas, adolescentes e jovens estdo em formagdo psicomotora, cognitiva e afetivo-
social, precisam de atendimento de qualidade com profissionais com conhecimento técnico, cientifico e compromisso ético.
Exercicios fisicos e esportes ministrados por leigos podem trazer conseqiéncias danosas & satde fisica e psicolégica. Os
maleficios provocados por orientacdo equivocada podem aparecer a curto, médio e longo prazo, provocando prejuizos
irrepardveis aos praticantes e aos cofres publicos. Exercicios ministrados por leigos podem anular ou tornar negativa a
equagdo de que 1 ddlar investido em esporte pode economizar 3 délares em tratamento médico.

Para garantir a seguranca do cidaddo prevista na Constituicdo Brasileira que também garante o direito & educagéo e
sabde de qualidade, é necessdrio que os gestores primem pelo respeito as profissdes regulamentadas por lei, ndo
substituindo médicos, enfermeiros, psicdlogos, assistentes sociais, profissionais de Educagéio Fisica e outros, por leigos, que
mesmo com boa vontade néo tem preparo profissional nem respaldo legal para atuarem.

E importante que a sociedade avise ao CREF e aos demais conselhos profissionais quando constatar leigos no exercicio
profissional.

O que diz a constituicdo Federal do Brasil de 1988 sobre o exercicio profissional:
Art. 5° Inciso XIll - é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profisséo, atendidas as qualifica¢des profissionais
que a lei estabelecer;

O que diz o Decreto-Lei n° 3.688/41, Leis das Contravengdes Penais:

Art. 47. Exercer profissdo ou atividade econdmica ou anunciar que a exerce, sem preencher as condi¢cdes a que por lei
estd subordinado o seu exercicio:
Pena - priséo simples, de 15 (quinze) dias a 3 (trés) meses, ou multa.

O que diz o Cédigo Penal Brasileiro, Decreto-Lei n.° 2.848/40:

Art. 205 - Exercer atividade, de que estd impedido por decisGo administrativa:
Pena - detengéio, de 3 (trés) meses a 2 (dois) anos, ou multa

Fonte: CREF14/GO-TO

E obrigatério o registro no CREF para os técnicos de competi¢cdes escolares?

Sim é obrigatério. Em toda e qualquer competicdo desportiva escolar municipal, estadual ou nacional, os técnicos de
equipes esportivas devem possuir o registro no Conselho Regional de Educagéo Fisica, por forga da Lei Federal 9696/98.
A falta do registro profissional caracteriza exercicio ilegal da profisséo, constituindo contraven¢do penal prevista no
Decreto-Lei n° 3.688/41. Consequentemente, os organizadores de competicdes esportivas escolares, sejam puiblicos ou
privados, devem concorrer para o cumprimento da lei, exigindo a cédula de identidade profissional emitida pelo CREF ou

declaragdo equivalente que comprove o registro dos técnicos.
Pessoas sem o registro profissional néio podem assinar como técnicos ou exercer essa fungdo em competicdes desportivas.

Essa nova realidade do esporte no Brasil vigora desde 1 de setembro de 1998, portanto hd mais de 10 anos. O objetivo
do legislador é garantir que as criangas, adolescentes, jovens, adultos e todos os seguimentos sociais, sejam atendidos por
profissionais de Educagdo Fisica habilitados e comprometidos eticamente, permitindo assim, maior seguranga para sadde

fisica e psicolégica dos praticantes.



Fonte: CREF14/GO-TO

Quuais as atribuigdes de conselhos profissionais, sindicatos, federagdes e associagdes?

Cabe aos conselhos profissionais orientar a Pessoa Fisica e a Pessoa Juridica quanto a dividas e regularizagdo perante a

entidade e, ainda, fiscalizar o exercicio profissional e as entidades prestadoras de servico.

Cada um dos demais 6rgdos tem a sua abrangéncia, o seu respaldo legal para legislar, atuar e orientar, dentro do que

Ihe é permitido por lei. Muitas reivindicacdes dirigidas aos CREFs, na verdade deveriam ser feitas a outros érgdos ou

entidades.

As relagdes de trabalho, por exemplo, devem ser abordadas na esfera dos sindicatos. Tanto o trabalhador quanto o

empregador tem sindicatos préprios, que pode orientd-los em rela¢do a aspectos trabalhistas e legais.

No quadro a seguir podemos visualizar a origem e objetivos de cada tipo de entidade:

ENTIDADES

ORIGEM

OBJETIVOS

IASSOCIACOES

Criadas livremente pelos

profissionais

Interesses comuns de ordem cultural, social,

desportiva, politica, cientifica, lazer e outras

CONFEDERACOES E
FEDERACOES ESPORTIVAS

Criadas livremente por entidades

privadas

Coordenagdo, administragdo, normalizagdo, apoio

e fomento ao desporto

SINDICATOS

Criados pelos profissionais de

acordo com as normas sindicais

Otimizag¢do das relagdes e das condicdes do

trabalho profissional

INSTITUICOES SUPERIORES DE
ENSINO

Criadas pela iniciativa privada ou

pelo governo

Formagdo, pesquisa e extensdo

CONSELHOS PROFISSIONAIS

Criados por leis especificas no

Congresso Nacional

* Fiscalizar, orientar e disciplinar legal, técnica e
eticamente o exercicio profissional
* defesa da sociedade

* habilitagéo profissional.

Fonte: www.crefsp.org.br

Quem pode ministrar Gindastica Laboral e Fisioterapia Laboral?

Em referéncia a controvérsias entre Programas de Gindstica Laboral e Fisioterapia Laboral apresentamos as

consideragdes (esclarecimentos) abaixo.

A Gindstica Laboral foi desenvolvida para atender de forma adequada as necessidades dos trabalhadores no sentido

da sua preparagdo fisica, comportamental e sociocultural para os desafios dos modernos ambientes de trabalho. Esta é a

intervengdo condizente com um programa de saidde do trabalhador que proporciona bem estar no trabalho, prevenindo a

ocorréncia de lesdes, acidentes e o surgimento de patologias decorrentes da atividade ocupacional.

Mesmo num programa de sadde do trabalhador, com abordagem multiprofissional, envolvendo Educagéo Fisica, Servico

Social, Medicing, Fisioterapia e Engenharia (Ergonémica) devem ser respeitados os limites e competéncias de cada

profissdo envolvida, para uma maior eficdcia do programa. Destes profissionais, é o de Educagéo Fisica o que tem

formacdo, competéncia e amparo legal, para atuar no planejamento, prescricdo e dinamizag¢do de atividades fisicas,




considerando ndo apenas os aspectos ergondmicos, cinesidlogicos e fisiolégicos, mas também os pedagdgicos psicolégicos

e socio-culturais envolvidos nas necessidades decorrentes da atividade laboral.

Fisioterapia Laboral subentende um tratamento fisioterdpico de lesdes ou patologias adquiridas pelo trabalhador no
exercicio ou causadas pelo exercicio de suas fungdes. Nesse sentido, para se caracterizar essa intervencdo, se faz
necessdrio um laudo individual de cada trabalhador que comprove a lesGo ou a patologia para que se estabelega o

correspondente tratamento fisioterdpico individual.

Sabe-se que este tipo de tratamento fisioterapéutico é hoje muito freqiente, tendo em vista a diversificacdo e, ao mesmo
tempo, a especificidade dos gestos exigidos dos trabalhadores no desempenho de suas fungées nas modernas empresas
que ndo desenvolvem programa de Gindstica Laboral. O atendimento ao trabalhador lesionado e/ou doente é da mais

alta relevéncia, no qual o profissional fisioterapeuta tem um significativo papel a cumprir.

A tipificagdo da atuacgdo do profissional de fisioterapia reside na especificidade do uso de técnicas e procedimentos com
o propésito terapéutico, ou seja, de tratamento conforme estabelece o Art. 3° do Decreto Lei n° 938 /69, que prové sobre
as profissdes de Fisioterapeuta e de Terapeuta Ocupacional: “E atividade privativa de o fisioterapeuta executar métodos
e técnicas fisioterdpicos com a finalidade de restaurar, desenvolver e conservar a capacidade fisica do paciente”. (grifo
nosso). “Paciente”, segundo o diciondrio Aurélio, é a “pessoa doente, sob cuidados médicos”. Trabalho ndo é doencga,

portanto, trabalhador, em principio, ndo é “paciente”.

No Brasil as profissées séo regulamentadas por campos de trabalho. Cada profissdo tem definido o seu papel na
sociedade, mesmo porque, existem para atender as necessidades e interesses da populagéio. A profissdo de Educagdo
Fisica, regulamentada na drea da sadde, é aquela que utiliza os conhecimentos sobre o movimento humano nas dimensées
biodindmicas, comportamentais e sécios culturais para atender tfodas as necessidades da sociedade em relagdo das
atividades fisicas e esportivas (Art. 2°, Lei 9696/98). Tradicionalmente, a prescri¢éio, orientagéio e dinamizagéo da
gindstica e do exercicio fisico, incluindo a Gindstica Laboral, nas suas diversas formas, manifestaces e objetivo séo

atividades préprias do Profissional de Educagéo Fisica.

Sua regulamentagéo significa o reconhecimento, pela sociedade e autoridades governamentais, da importéincia desse
servigo para o bem estar da populagdo. A organizagdo profissional de Educagdo Fisica reconhece que a sociedade
precisa da competéncia e servigos de todas as profissdes e ocupagdes existentes. Principalmente, considerando o conceito

da pluralidade no atendimento do direito & sadde da populag¢do conforme a proposta do SUS.

Desta forma, resta claro ao CONFEF que, quando ndo se tratar de individuo ou grupo de individuos diagnosticados como
portadores de um quadro patolégico e formalmente definidos como "pacientes” em tratamento, o programa de atividade
fisica no local de trabalho, denominado Gindstica Laboral, devera ser, legalmente, planejado, orientado e conduzido por
um Profissional de Educagdo Fisica devidamente registrado no sistema CONFEF/CREFs. Isto, certo de estar assegurando

aos trabalhadores, serem devidamente atendidos em seus direitos constitucionais.

www.confef.org.br

Fonte: CONFEF



Qual a vantagem em cadastrar a academia?

A vantagem é para o usudrio.

O CREF é uma Autarquia Federal de defesa da sociedade. Academia sem registro e conivente com o exercicio ilegal da
profissdo, comete crime previsto no Cédigo Penal Brasileiro por exercicio ilegal de atividade econémica. Tais

estabelecimentos, normalmente tendem a perder todas as demandas judiciais.

O CREF14/GO-TO, visando o beneficio da sociedade, promove diversas atividades que valorizam o profissional de
Educagdo Fisica, academias e similares, que consequentemente, atenderéio melhor o usudrio, confira as agdes no site
do www.cref14.or.br e nos principais meios de comunicagéo. Navegando no site do CREF14/GO-TO pode-se observar as

conquistas consolidadas como leis, cursos, convénios, parcerias com o SEBRAE, federagées, faculdades e outros.

O registro no CREF significa o cumprimento de regras minimas, que além de garantir a seguranga do usudrio, combatem a
concorréncia desleal, evita o aparecimento de estabelecimentos improvisados que prejudicam ou denigrem a imagem das

empresas do setor.

Fonte: CREF14/GO-TO

Vai existir fiscalizagéio em todas as academias?

Sim. E obrigagéo do CREF14/GO-TO fiscalizar todos os estabelecimentos que oferecem exercicios fisicos e esportes em
sua jurisdi¢do, zelando para que a sociedade seja atendida por profissionais de Educagdo Fisica registrados em locais
adequados. Acompanhe o trabalho pelos érgéios de imprensa ou pelo site do CREF. O CREF14/GO-TO encaminha as
irregularidades para outros érgdos parceiros que também sdo de defesa da sociedade: PROCON Estadual e Municipal,
Vigilancia Sanitdria Estadual e Municipal, Delegacia do Consumidor, 6rgdo da prefeitura que autoriza o funcionamento

de empresas, Ministério Publico, Ministério do Trabalho, Conselho Federal, Estadual e Municipal de Educagéio e outros.

Fonte: CREF14/GO-TO

Como devo fazer para cadastrar a minha academia?

Para cadastrar empresas, entre em nosso site WWW.CREF14.0ORG.BR, na primeira pdgina clique em “Registro de Pessoa
Juridica”, baixe o formuldrio, preencha, anexe os documentos da empresa e envie para o CREF14/GO-TO (Rua Dr. Olinto
Manso Pereira esq. ¢/ Av. 84 n°. 673 sl. 01 Edf. Anténio Jodo Sebba - Setor Sul - Goiénia/GO - CEP. 74080-100 ) via

Correios. Se possivel, va pessoalmente a sede do CREF.

Fonte: CREF14/GO-TO



Os CREFs podem fiscalizar profissionais ou empresas que atuam em Artes Marciais, Dan¢a ou Yoga?

No entendimento do Sistema CONFEF/CREFs, sim. Para ele estas modalidades constituem-se em Atividades Fisicas e/ou
Desportivas e, sendo assim, todos aqueles que ministram tais atividades devem ter Registro junto ao Sistema
CONFEF/CREF, bem como ndo hd qualquer ilegalidade ou abuso de poder em relagdo & fiscalizagéio nas academias
onde elas séo praticadas. Este entendimento também se baseia no fato de que tais atividades devem ser ministradas sob
a supervisdo de profissional habilitado a fim de preservar a integridade fisica de seus usudrios de lesdes e danos &

saude.

A resolugéio do Conselho Nacional de Educagéio por intermédio da Cémara de Educagdo Superior, na Resolugdo n° 7, de
31 de marco de 2004, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educagéo Fisica,

em nivel superior de graduagdo plena, dispde em seu artigo 3°:

“Art. 3° A Educagdo Fisica é uma drea de conhecimento e de intervengGo académico-profissional que tem
como objeto de estudo e de aplicagdo o movimento humano, com foco nas diferentes formas e modalidades
do exercicio fisico, da gindstica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca, nas perspectivas da
preven¢do de problemas de agravo da sadde, promogdo, prote¢do e reabilitagdo da sadde, da formagdo
cultural, da educagdo e da reeducagdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de oufros campos que

. . - .. .. . .
oportunizem ou venham a oportunizar a prdtica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Entretanto esta fiscalizagdo estd temporariamente suspensa por efeito de liminares judiciais, até que o mérito da questdo

seja decidido em definitivo.

Fonte: CREF14/GO-TO

Académicos de Educacdio Fisica de Licenciatura Plena podem estagiar em academias, clubes e centros esportivos?

Depende do curso em que o estudante estd matriculado, cabendo ao mesmo verificar em qual resolugéo do

Conselho Nacional de Educagéio a matriz curricular do curso esta fundamentada:

01) Existem em Goids instituicdes de ensino superior que ainda possuem em andamento cursos de licenciatura plena
em Educagéo Fisica com a matriz curricular baseada na RESOLUCAO CFE N° 03, DE 16 DE JUNHO DE 1987, nos
quais seus estagidrios podem atuar no dmbito escolar e ndo escolar (Artigo 2°, 1° item), portanto podem estagiar
nos campos da Educagéo Escolar (pré-escolar, 1°, 2° e 3° graus) e N&o-Escolar (academias, clubes, centros

comunitdrios, condominios etc.).

02) A maioria das instituicdes de ensino superior em Goids j& adequaram a matriz curricular & RESOLUCAO CNE/CP

1, DE 18 DE FEVEREIRO DE 2002, que oferecem curso de licenciatura plena em Educagdo Fisica para formagdo



de professores da educac¢do bdsica, portanto podem estagiar somente neste campo de atuagéo, ou sejq,

educacgdo bdésica.

03) Outras instituicdes de ensino superior em Goids também adequaram a matriz curricular & RESOLUCAO CNE/CES
7, de 31/03/2004, que oferecem curso de graduagéo (bacharelado) em Educagéio Fisica para atuagéo em todo
mercado de trabalho, exceto na educag¢do bdésica. Portanto, podem estagiar em academias, clubes, centros

comunitdrios, condominios e até mesmo em escolas em atividades ndo formais, exceto estagiar na docéncia.

Fonte:CREF14/GO-TO

Qual o beneficio por registrar no CREF?

O beneficio é para a sociedade.

O CREF é um érgéo do servigo publico federal criado por lei para defender o direito da sociedade. A sociedade tem o
direito de ser atendida por profissionais de Educagdo Fisica com responsabilidade ética, conhecimento técnico e cientifico.
O registro no CREF dd& aos egressos dos cursos de Educacdo Fisica o direito de exercerem a profissdo. As faculdades de
Educacgéo Fisica formam e o CREF habilita, da mesma forma que a OAB, CRM, CREA e outros conselhos

profissionais habilitam os seus respectivos egressos para o exercicio profissional. Os convénios, cursos, palestras e
congressos realizados pelos CREFs visam beneficiar a sociedade com profissionais de Educagéo Fisica atualizados e
eticamente comprometidos.As entidades que defendem o interesse dos profissionais de Educagdo Fisica s@o os sindicatos,

associagdes profissionais, cooperativas e similares.

Fonte: CREF14/GO-TO

Por que devo me registrar no sistema CONFEF/CREFs?

Porque a lei exige isso de todos que desejarem trabalhar com Educacdo Fisica. A mesma Lei que regulamentou a
profisséo diz em seu Art. 1°"O exercicio das atividades de Educacdo Fisica e a designagdo de Profissional de Educagdo
Fisica é prerrogativa dos profissionais regularmente registrados nos Conselhos Regionais de Educagéo Fisica".

O sistema CONFEF /CREFs estd para os profissionais de Educagdo Fisica assim como o CRM estd para os médicos, a OAB
para os advogados ou o CREA estd para os engenheiros. Ele é o érgdo de classe, o organismo fiscalizador desta
categoria profissional, zelando para que outros profissionais, curiosos sem formagdo e despreparados néo a exercam
(preservando e depurando o nosso mercado de trabalho), para que maus patrdes néio nos obriguem a trabalhar sem as
minimas condi¢des, para que academias tenham pelo menos um responsdvel técnico da drea, etc. Dessa forma, o
credenciamento no CREF acaba representando uma contribuicéio para todo este mecanismo e uma credibilidade a mais na

identidade profissional de quem o possui.

Fonte:www.educacaofisica.com.br



Por que a Anuidade?

Para os CREFs possam cumprir as suas atribuices legais, é necessdrio uma estrutura regional (sede, telefones, veiculos,
funciondrios, equipamentos,...) que tém custos. Estes custos s@o enfrentados pelo pagamento das anuidades. Registrar-se e
pagar o se CREF &, portanto, além de uma obrigagdo legal, contribuir para a estruturagéio de uma entidade que fiscaliza,
organiza e consequentemente fortalece a profissdo. O respaldo legal para essa cobranga estd na Lei n. 11.000/04, Art.
20. "Os Conselhos de fiscalizagéio de profissdes regulamentadas s@o autorizados a fixar, cobrar e executar as
contribui¢des anuais, devidas por pessoas fisicas ou juridicas, bem como as multas e os pregos de servigos, relacionados

com suas atribui¢des legais, que constituirdo receitas préprias de cada Conselho".

Fonte:www.educacaofisica.com.br

Estou no 7° semestre de Ed. Fisica, j@ posso atuar em academias, escolas, ou mesmo como personal, sendo que ja
conclui quase que todo o meu curso faltando poucos meses para minha formatura?

N&o. Sem conclusdo de curso ndo ha Registro no CREF e sem registro é ilegal atuar.

Fonte: www.educacaofisica.com.br

Sou estudante de Educagdo Fisica e gostaria de saber como posso conseguir o meu registro provisério no CREF?

O registro provisério no CREF néo existe. O estudante tem que aguardar a colagdo de grau para dar entrada em seu

registro profissional.

Fonte: www.educacaofisica.com.br

O que acontece se uma pessoa sem registro profissional (mesmo quando estudante de Educagdo Fisica) for flagrada
pelos os agentes de fiscaliza¢do do CREF exercendo as fung¢oes proprias dos profissionais de Educagao Fisica em
escolas, clubes ou academias?

E caracterizado Exercicio llegal da Profisséo ou Atividade, previsto no art. 47 das Contravengdes Penais n® 3.688/1941.

O caso serd encaminhado até a delegacia local.

Fonte: www.educacaofisica.com.br

Trabalho com esportes ha varios anos, mas minha graduagéo é outra. Posso me registrar no CREF sem ser graduado

em Educagéio Fisica?



Muitos CREFs possuem a figura do Profissional PROVISIONADO para estes casos: gente sem formagdo em Educagéo
Fisica, mas que j& atua na drea ao menos desde 1995. Neste caso o Registro sé é vdlido para a modalidade na qual a

pessoa atuou. Basta entrar em contato com seu respectivo CREF e verificar se se enquadra nos requisitos.

Fonte: www.educacaofisica.com.br

Provisionado pode assumir o cargo de Responsavel Técnico?

Néo, as fungdes de responsabilidade técnica sdo prerrogativas exclusivas do profissional graduado. O profissional de
Educagdo Fisica provisionado tem sua atuagdo restrita a drea de atuagéio comprovada por ocasido do seu registro.
Entretanto, o CREF14/GO-TO, em casos especiais, tem deferido solicitagdes através de processos extrajudiciais para
provisionados serem responsdveis técnicos quando hd somente a respectiva modalidade oferecida e quando na cidade

ndo houver nenhum graduado.

Fonte: CREF14/GO-TO

Qual a fungdo do Responsavel Técnico?

O profissional de Educagdo Fisica responsével por um estabelecimento responde pela orientagdo técnica geral e pelo
bom andamento das atividades oferecidas. Também é responsdvel pelas atitudes do corpo de profissionais, bem como

pela manutengdio dos equipamentos utilizados nas aulas. Veja a Resolugéio do CONFEF 134/2007.

Fonte: CREF14/GO-TO

Provisionado pode supervisionar estagio?

Ndo, a supervisdo de estdgio somente pode ser exercida por profissionais de Educagéio Fisica graduados.

Fonte: www.educacaofisica.com.br

Para me registrar como provisionado, posso utilizar declaragéo particular registrada em Cartério como comprovagdao

de exercicio profissional?

Ndo. A Quinta Turma do Tribunal Regional Federal da 1a. Regido, por unanimidade e seguindo o entendimento do Exmo.
Sr. Dr. Relator, decidiu que ndo é razodvel aceitar, como comprovagéo de trabalho Provisionado, meras declaragdes
particulares desacompanhadas de quaisquer outros elementos que demonstrem o efetivo exercicio da atividade.

Fonte:www.educacaofisica.com.br



Como me filiar ao CONFEF e qual a mensalidade?

O CONFEF ndo recebe registro diretamente. O Conselho Federal de Educagdo Fisica é um 6rgéo regulador e normativo
dos CREFs, além de receber recursos em Ultima instéincia dos processos disciplinares. O registro, tanto das pessoas (pessoa
fisica) como das empresas (pessoa juridica) deve ser feita junto ao CREF (Conselho Regional) da regiéo onde elas atuam
profissionalmente. N&o existe mensalidades e sim anvidade. Cada CREF estabelece um valor de anvidade com base no

teto estabelecido pelo CONFEF. A anuvidade pode ser parcelada.

Fonte:www.educacaofisica.com.br

O que acontece com a cédula da identidade profissional na mudanga de enderego de um CREF para outro?

Apds pagar a taxa de registro em seu Estado de origem, o profissional deverd solicitar sua BAIXA por escrito
(formalmente - via Correios ou pessoalmente). Chegando ao seu destino, deverd dirigir-se ao CREF (ou seccional) do novo
Estado e solicitar sua transferéncia, encaminhando oficio ao CREF origem solicitando copias dos documentos do
profissional, que assim que chegarem, permitirdo a abertura de novo processo (numero do registro) correspondente.
Deverd, entéo, confeccionar nova cédula de identidade profissional, com o novo registro, e na entrega da mesma,
entregar sua carteira anterior que devera ser encaminhada ao CREF de origem para arquivamento junto ao seu processo

baixado.

Fonte: www.educacaofisica.com.br

Quais as diferengas existentes entre Licenciatura e Bacharelado nos cursos de Educagdo Fisica?

E importante o conhecimento da Legislagdo que ampara os cursos de Educagdo Fisica para compreender a organizagdo
exigida pelo Ministério da Educagdo.

De acordo com as normas do Ministério da Educagdo, o vestibular é o momento definidor do tipo de curso que deve ser
oferecido até a integraliza¢gdo do mesmo, ou seja, ao comegar o curso de Licenciatura ou Bacharelado a concluséo se dd
no &mbito do curso iniciado. E de responsabilidade das Instituicdes de Ensino Superior prestar esclarecimentos.

A emisséo de cédula de identidade profissional pelo CREF é feita com base na Resolugéio do CONFEF 94 /2005, conforme

a seguir:

A) Os profissionais formados pela Licenciatura Plena amparada pelas Resolugdes 03/87 ou 69/69, terdo a Cédula de

Identidade Profissional com a seguinte denominagéo: “Categoria: Licenciado, atuagdo: Plena”.

B) Os profissionais formados pela Licenciatura de Graduagdio Plena amparada pela Resolugéio 01 /2002 terdio a Cédula

de Identidade Profissional com a seguinte denominagdo: “Categoria: Licenciatura”, “atuagdo: Educagéio Bdsica™.

Ressaltamos que o campo de atuagdo fica restrito & escola.



C) Os profissionais formados pela Graduac¢do em nivel de Graduagéo Plena (Bacharelado) amparada pela Resolugdo
07/2004 terdo a Cédula de Identidade Profissional com a seguinte denominagédo: “Categoria: Bacharel”, “atuagéo:
Bacharelado”. Ressaltamos que o campo de atuagdo abrange todo o mercado de trabalho exceto o &mbito curricular

escolar.

D) Os profissionais formados pelos dois cursos anteriormente citados teréo a Cédula de Identidade Profissional com a

seguinte denominagdo: “Categoria: Licenciado/Bacharel, “atuagdo: Plena”

Quem habilita para o mercado de trabalho é a graduagéo e ndo a pés-graduacdo, ou seja, o aluno que cursou a
Licenciatura de Graduagéio Plena — que habilita o exercicio profissional no &mbito escolar, que tenha cursado a pés-
graduacdo em treinamento desportivo ou fisiologia do exercicio ndo terd abertura para atuar em academias ou

congéneres.

Veja os critérios estabelecidos pelo CONFEF para emissdo de cédula de identidade profissional.

Confira a legislagéo do MEC:

RESOLUGCAO CFE N° 03, DE 16 DE JUNHO DE 1987
RESOLUGCAO CNE/CP 1, DE 18 DE FEVEREIRO DE 2002
RESOLUGCAO CNE/CP 2, DE 19 DE FEVEREIRO DE 2002
RESOLUCAO CNE/CES 7, de 31/03/2004

RESOLUCAO CNE/CP N° 2, de 27/08/2004

Fonte: CREF14/GO-TO

Uma academia, clube ou outra empresa de atividades fisicas precisa registrar no CREF, ou somente os seus
profissionais?

Sim, ela também precisa ter cadastro no seu CREF, no caso como Pessoa Juridica. Os profissionais que nela trabalharem
precisam ter o seu cadastro como Pessoas Fisicas. Sdo dois tipos de cadastros distintos e varias decisdes judiciais tém

criado sélida jurisprudéncia a respeito deste assunto.

Fonte:www.educacaofisica.com.br

Pode uma academia ser de um proprietdrio (ou mais) e outro profissional responder por ela? Eles precisam ser
sécios?

No Registro Pessoa Juridica a Academia precisa declarar quem é o seu proprietdrio e quem é o RESPONSAVEL TECNICO,
que é aquele profissional (obviamente com CREF) que responde tecnicamente por todo o trabalho da empresa. Podem até
ser a mesma pessod, mas normalmente sdo pessoas diferentes e nada obriga a que sejam sécios. O responsdvel técnico

pode ser, por exemplo, um Coordenador, um Gerente, ou somente um Professor mais antigo e de confianga.

Fonte: www.educacaofisica.com.br



O que fazer no caso de ndo mais atuar na area?

O profissional que decidir ndo mais atuar na drea (por qualquer razdo) deverd necessariamente requerer sua baixa no
CREF correspondente ao seu vinculo, formalmente, via correios ou pessoalmente, entregando sua carteira de identidade
profissional. IMPORTANTE: apenas a solicitagdio de baixa em seu cadastro exime o profissional do pagamento das taxas
e anuidades futuras. A simples aposentadoria ou mudanga de atividade profissional ndo sdo argumentos suficientes para
a interrupgdo dos pagamentos, pois legalmente os débitos dependem Unica e exclusivamente do registro. Sem um pedido
de baixa formal, langcamentos de débitos das anuidades continuaréo a ser feitos até eventualmente uma posterior

execugdo de cobranga judicial.

Fonte:www.educacaofisica.com.br

Quem pode fazer denuUncias de irregularidades a um determinado CREF?

Qualquer pessoa que tenha conhecimento do fato irregular. Estando a irregularidade bem caracterizada e comprovada,

ndo é necessdrio ser profissional nele registrado e nem mesmo profissional de Educagéo Fisica.

Fonte:www.educacaofisica.com.br

. s

Os CREFs fiscalizam o estagidario?

O Agente de Orientagdo e Fiscalizagdo verifica, com relagdo ao estagidrio, somente se a condigdio de estdgio estd
devidamente caracterizada: a) pela presenca de um Profissional de EF devidamente registrado orientando e
acompanhando a atividade; b) existéncia de um Contrato de Estdgio, que deve ser assinado entre a IES, o
estabelecimento onde estd sendo realizado o estdgio. E através deste documento que a IES assume formalmente a
responsabilidade pelo estdgio. Ndo estando caracterizada a relagdo de estdgio, a atuagdo passa a ser considerada
exercicio ilegal de profissdo e como tal estd sujeita as penas da lei. Respondem pela situagdo o académico, o
estabelecimento e a IES (esta Ultima, caso exista o contrato de estdgio, mas o académico esteja atuando sem a presenca
de um Profissional registrado). Eventuais irregularidades encontradas no estdgio devidamente caracterizado séo
encaminhadas & IES responsdvel e ao MEC, para as providéncias cabiveis. De acordo com as Leis que regulamentam o

assunto, a responsabilidade pelo estdgio é da Instituicdo de Ensino Superior (IES), regulada pelas normas do MEC.

Fonte:www.educacaofisica.com.br

Sou formado em Educacéio Fisica, mas ndo tenho o diploma em mados, somente o histérico e declaragdo. Posso me
registrar no CREF?

Sim. A comprovagdo da concluséo de sua Graduagéo é suficiente para permitir seu registro. O Diploma muitas vezes é um



documento que leva meses para ser liberado.

Fonte:www.educacaofisica.com.br

Pretendo atuar em duas areas distintas da Educagéio Fisica: SAUDE e ESPORTE. Preciso de mais de um Registro no
CREF?

Se o seu registro ja é de Profissional Graduado, ndo. Se o eu registro é de Profissional Provisionado em alguma
modalidade esportiva, vocé precisard registrar-se como Graduado, pois o registro de provisionado sé permite a atuacgdo

na modalidade de registro.

Fonte: www.educacaofisica.com.br

Profissionais que atuam no Magistério precisam de registro?

Sim. O entendimento legal de vdrias decisdes judiciais é o de que a atividade docente ndo retira dos professores de
Educagdo Fisica a condi¢éio de Profissionais, prevendo o artigo 1o. da Lei n. 9.696/98 que o exercicio das atividades de
Educacéo Fisica é prerrogativa dos profissionais regularmente registrados nos CREFs. Relataram ainda que o art. 20. da

mencionada Lei dispde que os possuidores de diploma obtido em Curso de Educacdo Fisica serdo Registrados nos quadros

do Sistema CONFEF /CREF.

Fonte:www.educacaofisica.com.br

O que diferencia essencialmente emprego de estdgio? Trabalhando eu também néo estou aprendendo?

As diferengas mais essenciais sdo duas: responsabilidade e remuneragdo. No trabalho vocé tem a sua cota de
responsabilidade pelos alunos (atletas, clientes, etc.) que |Ihe séo confiados. No estdgio néo. Tudo o que um estagidrio faz
é de responsabilidade de seu supervisor, pois ele ainda ndo pode se responsabilizar por nada. No trabalho hé
remuneracdo (saldrio), ou seja pagamento em contrapartida aos servigcos prestados. No estdgio ndo: o pagamento do
estagidrio é o conhecimento que ele adquire em contato com profissionais j& formados e experientes. Algumas empresas
estimulam seus estagidrios com uma ajuda de custo, que é uma remuneracgdo que visa somente aliviar os custos de

transporte e alimentagdo.

Fonte: www.educacaofisica.com.br

Profissional de Educagdo Fisica pode utilizar acupuntura como meio de intervengéo?
Sim. O judicidrio entendeu que a prdtica da acupuntura é atividade ainda ndo regulamentada, tratando-se portanto de
atividade multiprofissional e que, por razdes dbvias, pode ser praticada por integrantes da drea da sadde, sem restricdes

a este ou aquele profissional. Veja a Resolugéio CONFEF n. 069 /2004 em nosso Canal LEGISLACAO.

Fonte: www.educacaofisica.com.br



